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3a moctoT

[TocToT e BocTaHOBeH oJ bora co 3anoBejTa JjajieHa Ha pBUTe Jiyf'e BO 3eMHUOT Paj - ga
He jajaT oA APBOTO 3a NO3HaBame Ha A0OpPOTO M 3J10TO (1. Moj. 2, 17). [Ipeky Hea bor cakan
ylUITe Ha CaMUOT IOYeTOK Jla 'M Hayyd JIyreTO Ha NOC/AyllaHUWe U BO3JAp:KyBawe. M HamuoT
Cnacures, 'ocnion, Ucyc Xpucroc, npef Aa 3ano4He co CBOETO UCKYNMTEJHO U CIACUTEHO JIeJ10 3a
4OBEUKHUOT poJ, noctena 40 peHa (MT. 4, 2), cakajku co Toa Aa UM OCTaBH NOyKa U Ha HeroBute
cienbenuuu jAa nocrat. Ciaefejku ro npuMmepot Ha ['ocnog Mcyc Xpucroc, cBetata [IpaBociiaBHa
llpkBa yumTe oJf aniocTOJICKO BpeMe OJpeJiu/a 32 CBOMTEe BEPHHUIM IIOCT, IO ONpe/esnjia BpeMeTo
Ha IIOCTOT U KOja XpaHa /ia ja jajaT XpUCTHUjaHUTe 3a BpeMe Ha NocToT. Bo norsen Ha BpeMeTo U
OpojoT Ha nocTuTe, cBeTaTa LipkBa yTBpAM/Ia [ja ce MOCTH BO Cpesia, IETOK U BO YETUPHUTE roJIeMU
noctu: BenuraeHckuot (Besvkuot) uian YetupuecetHula, [lerpoBaeHckuoT, boropoaudyHuoTt
¥ Bo:KMKHMOT noct. OCBeH 0OBMe ITOCTH, CBETUTE OTLHM Ha HaaTa LlpkBa BocTaHOBHUIJIE Jla ce IOCTH
u Ha Bogokpct (meHoT npen BorojaBaenue) (5/18 janyapu), Ha leHOT Ha YCEKHOBEHHETO Ha
YyecHaTa rsiaBa Ha cB. JoBaH Kpcruren (29 aBryct/11 cenTeMBpU) M Ha MpPa3sHUKOT
BosasmxeHue Ha YecHuot Kpct - KpcroBaen (14/27 centeMBpu). Bo cpesia u neTok ce 6J1axku
caMO BO T.H. peAOBHM cegMULM: oJ boxuk 70 BoLokpcT, ceamuniaTa Ha MUTapoT U dapucejor,
CUpHaTa ceMUILa (ceaMHULIaTa pes IOYETOKOT Ha cBeTaTa YeTUpHeceTHHULA), CBeT/IaTa ceJMULA
(npBaTa ceamuua no Ilacxa) u fyxoBzeHcKaTa ceMULaA.

Besiurgencku (Besinku) noct

CBeraTa YeTupueceTHHIIAa € BOCTAaHOBEHA BO YeCT HA CHACUTEJIHUTe CTpajama |
BockpecenueTto Ha I'ocnoga Ucyca Xpucra. Ciopes Tunukot Ha IlpaBociaBHaTa LlpkBa ce noctu
BaKa: 3a IeJI0 BpeMe Ha NOCTOT BO caboTa M HeJesa e J03BoJieHa ynoTrpeba Ha Macyo. Bo
OCTaHaTUTe JIeHOBU 0/ ceaMuLaTa (0/ MOHeJe/IHUK /10 NIeTOK) He ce ynoTpebyBa Macso. Puba ce
ynoTpebyBa camo Ha bsaroBemtenue u Bp6uua (LiBeTHuuu). Ako biarosemteHve najHe npej
Bp6una (LjBeTHUIM), TOraiu Ha JieHOT nocJie baarosemTeHye ce pa3peliyBa Macjo U BUHO.

IleTpoBaeHCKH U BOXKHUKEH MOCT

OBMe NOCTHM ce BOCTAaHOBEHU BO 4YeCT Ha CBeTUTe ['0CIOJ0BM anmoCTOJMU U BO 4eCcT Ha
paramweTo Ha ['ocnosa Ucyca Xpucra. Tue ce moctaT Baka: BO OHEJ|eJIHUK, Cpe/ia U NIETOK He ce
jazie Macjo M BUHO; BO YeTBPTOK M BTOPHHUK Ce [03BOJIyBa MacJio U BUHO, a BO caboTa U HeJeJsa
MacJio, BUHO U puba. AKo maJiHe NMpa3HUK BO MOHEeJEeJHUK, BTOPHUK U YEeTBPTOK, Ce J03BOJIyBa
MacJio, BUHO U puba. AKo naJiHe Mpa3HUK Ha NOMaJl CBETUTeJ BO CpeJia M NeTOK Ce Z03BOJIyBa
MacJ0 ¥ BUHO. AKO e rojieM Ipa3sHMUK BO Cpefia M NMeTOK ce JONyLITa, IOKpaj Macso, U puba. AKo
na/iHe JleH Ha LJPKOBHA CJIaBa BO CpeJia U [IeTOK, Ce J03BOJIyBa MacJ/lo, BUHO U puba.



boropoauyeH nocrt

OBOj OCT € BOCTAaHOBEH BO yecT Ha XpUcToBoTO [IpeobpaxkeHure u YcnenueTto Ha [IpecBeTa
Boropozuia v ce NoCTU Ha CJieJHUOB HAYMH: BO NIOHe/eJIHUK, BTOPHUK, CPe/ia, YeTBPTOK U METOK
He ce jaje Macs0. Macso ce ynotpebyBa caMo Bo caboTa U Hezesa. Puba ce paspemiyBa caMo Ha
[Ipeo6paxkeHue.

Pa3spemyBame 0 IOCT NPEKY Lesia roguHa

Axo Bboxuk u borojaBsieHue najiHaT BO Cpe/ia UM METOK, Ce AOMYILITA Aa ce jaje ce. AKo ce
cayyu Masia boropoguua, Cpetenue 'ocnogoBo u 'osema boropoguua fia nagHaT BO Cpea WU
IeTOK, IONYILITEHO € Ja ce jaje puba, Macao u BuHO. Ha [IpeobpaxkeHue u BoBenenue ([Ipeuuncra),
BO KOj OWJIO JieH Jla MajJiHaT, ce JoMylITa BUHO, Macjo U puba. Bo koj 6uso geH ga majHe
bnaroBemtenue a0 Bpouna (LiBeTHULM), ce gonyuTa puba U Macao. Ako biiaroBemteHyde nagHe
Bo CtpacHaTta cegmuna a0 Beavku YeTBpTOK, ce fomyliTa caMO Macjo U BHHO, a aKO MaJiHe Ha
Besvku IleTok, ce gonyira camo BUHO. AKo IleTpoBaeH, UBaHAeH U cBeTH JoBaH borocsioB nagHaT
BO Cpejia WU NEeTOK, Ce JoNyuITa BUHO, Mac/io U puba. /IBaHaeceT fieHa o PoxzaecTBoTO XpUCTOBO,
e/lHa HeJeJia MIpeJ, MecolycHaTa ceIMUIIA, CBeT/aTa cegMula (ceamuiata no BockpeceHueTto), ce
Jlonyuita aa ce jage ce. [IppaTta ceamuiia no /lyxoB/ieH, HUCTO Taka e JIONyUITEHO Ja ce jaje ce. Of
Bockpecenue n0 /lyxoBeH BO cpefia ¥ NETOK JONYILITEHO € Ja ce jajie Macao ¥ BUHO. [locToT ce
yOJIaXKyBa YILTe U BO C/IeJHUBE AeHOBH, aKO0 MaJIHAT BO Cpe/ia UJIU NETOK, UK BO BpeMe Ha MOCT:

CEIITEMBPHU OKTOMBPHU
1 14 [lpkoBHa HOBa roiuHa, BUHO U cTap | HOB e paspelieHo
cB. CumeoH CTOJIMHUK MacJio CTHUJI | CTUJI Ha:
6 19 CrmoMeH Ha yyjiaTa o | BUHO, puba [Tokpos Ha [IpecBeTa e, e
CB. ApxaHreJs Muxaua Y MacJjo 1 14 Boropoauua; A MACIIO
8 21 PoxxzgecTtBo Ha BUHO, puba CB. JoBaH Kykysesn
[IpecBeTa boropoavna Y MacJo0 6 19 Ch. anocTon Toma BUHO U
9 22 CB. nmpaBeaHu BUHO U MacJjo
JoakuMm u AHa MacJio 9 22 CB. anocTo BUHO U
O6HOBYyBame Ha JakoB AndeeB MacJio
13| 26 XpamMoT BHHO U 13 26 CB. 3;1aTa MerJsieHcKa BHHO U
»BOoCKkpeceHUue Xpuc- MacJio MacJio
ToBO" BO Epycanum 14 27 [Ipen. [lapackeBa- BUHO, puba
19 | 2/10 CB. BMu. EBCcTaTHj BHHO U llerka 1 Mac/io
MacJio 15 28 CsB. 40 6UTOJICKU BHHO, puba
23 | 6/10 3ayaTue Ha CB. JoBaH BUHO U npen. M4Y-IH Y MacJo
Kpcruren MacJio 18 31 CB. annocTos1 1 BUHO U
26 | 9/10 YnokoeHue Ha CB. BHHO U eBaHreJUcT Jlyka MacJj0
JoBaH borocJsios MacJio Cs. [Ipoxop [TunHCKH BUHO U
19 |1/11
U CB. JoBaH PuJjicku MacJio




26 | 8/11 CB. BM4. /lUMUTDPH]j BUHO, puba 5 16 [Ipen. HekTapuj BUHO U
CostyHCKH Y MacJio buToscku MacJjo
23 | 5/11 CB. anocToJ1 JaKos, BUHO U 6 19 CB. Hukounaj BUHO, puba
6pat 'ocriozioB MacJjo Mupaukncku Y MacJo
BUHO U
HOEMBPU 9 22 3auyaTue Ha cB. AHa MACIO
cTap HOB T paspelieHo 12 7t C. CnupuoH BUHO U
CTUJI | CTHUJ Ha: YynoTBopen, MacJjo
1 14 Cs. Becpe6peH.1/1u1/1 BUHO U Ca. M4-L EBCTPa- BIHO I
Ko3ma u /lamjaH MacJio 13 26 THj, ABKCEHTH] U MACIO
8 21 Co6op Ha cB. BUHO U EBreHuj
Apxanres Muxaua MacJ1o BUHO U
17 30 CB. npopok /Jlanuunn
12 7 CB. JoBaH BUHO U MacJio
MusiocTuB MacJio 20 2/01 CB. UrHaTuj BUHO U
13 26 CB. JoBaH 3saToycTt BUHOH Borowocen Macio
MacJio 23 5/01 [Ipen. Haym BUHO U
CB. anocTo BHHO, puba Oxpuacku MacJio
14 27
Quann Y MacJjo
16 29 CB. anoctos u BUHO U JAHYAPH
eBaHresaucTt Marej MacJio CTap | HOB paspelleHo
Npa3HUK
BoBegeHnue Ha CTUJ | CTUJ Ha:
21 4/12 [IpecBeTta BUHO, puba O6pe3anHue S, g
Boropoauua - Y1 MacJjio 1 14 'ocrmomoBO; CB.
. Y MacJio
[Ipeyncra Bacuainj Besnku
CB. BMU-111 BUHO 1 6 19 BorojaBJsieHue ce
24 7/12 ExaTepuHa u Co6op Ha cB. JoBaH | BHMHO, puba
. MacJio 7 20
MepkypHj Kpcruren Y MacJjo
7c 8/12 CB. KiumeHT BUHO, puba 11 24 e BUHO U
Oxpucku Y MacJjo MacJio
CB. BMu. ['eopryj Cs. 'aBpua
BUHO U
(mocen); BUHO U 15 28 JleCHOBCKH U CB.
26 9/12 . MacJo
[Ipen. Anumuj MacJio [Ipoxop [T4nHCKHU
CTosImHUK YecHu Bepuru Ha BUHO U
16 29
28 | 11/12 CB. 15 TuBepuo- BUHO U cB. anoctouJ [letap MacJ10
IIOJICKU Ma4YeHH U MacJ0 CB. AHTOHH] BUHO U
17 30
CB. anocTo BYHO I Besvku MacJio
30 | 13/12 AHppej MACIO 18 31 CB. AtaHacyj BHHO U
[IpBOoniOBHKaH Besinku MacJIo
[Ipen. EdTuMy;j BUHO U
JEKEMBPH AL 2 Besvku MacJi0
cTap | HOB P paSpELI..IeHO 22 | 4/02 Cs. anocros BUHO U
CTHUJI | CTHUJI Ha: TuMmorTej MacJjio
Cs. -a B '
B. BMY-11a BapBapa BHHO K 2t 7/02 Cs. 'puropyj BHUHO U
4 17 Y CB. JoBaH borocnos MacJio
MacJo
JlamackuH




BUHO U
30 | 12/02 | CB. Tpu cBeTUTENU MACIO MA]
CTap | HOB HDASHUK paspelreHo
®EBPYAPU CTUJ | CTUJ P Ha:
cTap | HOB SpEEE paspelieHo 2 15 CB. AtaHacyj BHHO, puba
CTUJI | CTUJ Ha: Besinku Y MacJo
CpeTteHue BUHO, prba CB. anoctos u
2 15 \
['ocriog0BO Y MacJjo 8 21 €BaHIeJIUCT JOBaH ce
g 21 Cs. BMu. Teozop BUHO U Bborocios
Ctparusnart MacJIo0 11 24 Cs. Kupui u BUHO, puba
M :
10 23 CB. Xapasammuj BHHOH 2LV A MacTo
MacJio [Ipen. [laxomuj BUHO 1
Cs. l'opru Kpa- BHHO U 15 28 | BesuKH; CB. AXUJIH]
11 24 . MacJio
TOBCKH; CB. Bsiacuyj MacJio Jlapucku
Cs. BMu. Teozop BUHO U CB. nap
17| 2/03 Tupou MacJj0 21 | 3/06 KoHcTaHTHH U ?V[Haii:
[IpBo 1 BTopo yapuna Enena
24 | 9/03 Haorame Ha BHUHO U 24 | 6/06 [Ipen. CumeoH BHUHO U
rjiaBaTa Ha CB. MacJio JIMBHOTOpPCKH MacJio
JoBaH Kpcturen
JYHU
MAPT cTap | HOB paspelieHo
Npa3HUK
CTap | HOB pa3penieHo | | CTUJI | CTUJ Ha:
Ipa3HUK
CTUJI | CTHUI Ha: 2 15 Cs. Epasmo BUHO U
Cs. Yetupuecer ce- Oxpupcku MacJio
9 22 BAaCTUCKU MY-1IU; BUHO U 3 21 CB. Teonmop BHUHO U
CB. YeTupuecet 6u- MacJo Ctpatunart MacJio
TOJICKY NIpeN. MY-1[U CBB. anlOCTOJIU
BHHO, puba 11 24 BapToJsiomej u BUHOH
25 | 7/04 | CB. baaroBemiTeHue ’ MacJjo
Y MacJio BapHaBa
26 | 8/04 Cob6op Ha cB. BUHO U 20 | 3/07 [Ipen. Haym BUHO, puba
Apxanreu ['aBpuui MacJio Oxpujcku Y MacJo
27 | 12/04 CB. MY. AraTaHreJ BHHO U 24 7/07 Parame Ha cB. JoBaH | BUHO, puba
buTosicKu MacJio Kpcruresn-UBaHaeH 1 MacJio
CB. anocTtoJsu [letap | BUHO, puba
AIIPHJI e R v [laBse Y MacJio
cTap | HOB A paspelieHo 30 |13/07 Co6op Ha CBeTUTE | BUHO, pHba
CTUJ | CTHJ Ha: 12 anocTosiu Y MacJo
CB. BMu. ['eopruyj BUHO U
e e [To6emoHoOCeI MacJio JYJIN
25 | 8/05 CB. anmocTos 1 BUHO U cTap | HOB T pa3peuieHo
eBaHresuct Mapko MacJjo CTUJI | CTHJI Ha:
30 |13/05 CB. amocToJ1 JakoB BUHO U 1 14 CBB. 6ecpe6pegnun BHUHO U
3aBeJieeB MacJo Ko3wMma u /lamjaH MacJo




[Tonaramwe Pusa Ha BUHO 1 ABI'YCT
2 15 [IpecBeTa CTap | HOB paspeuieHo
MacJo Npa3sHUK
Boropoauua CTUJI | CTHUJ Ha:
7 20 CB. BMu-11a Hepesa BHHO M 6 19 CB. [Ipeobpaxkenue S0 5
MacJi0 M MacJio
. BUHO U Ycnenue Ha
8 21 CB. BMu. [Ipokonyj MACIO 15 ’g B BUHO, puba
M MacJio
CB. MayeHHU U BUHO U Boropoauua
15 28
KupuK u Jynura MacJio CB. Joaknm
17 30 CB. BMY-LIa MapII/IHa BHHO U Ocorosckuy; BIHO I
OrHeHa Mapuja MacJio 16 29 HepakTBOpeH UK MACIO
Cs. npopok WNinja; Ha 'ocrioza HMcyca
BUHO U
20 2/08 | Ca.IlpeuyncraHcku MACIO Xpucra
npen. M4-I1 [losarame nojac Ha BUHO I
22 | 4/08 Cs. Mapuja BUHO U 31 | 13/09 I[IpecBeTa MACIO
MarganeHa MacJio boropoauua

Co camoTo TOa wTo cBetara [IpaBociaBHa ljpkBa rv BOCTaHOBUJIA CBETUTE IIOCTH, Taa I'd
NOBUKYBA U I'M 6J1aroc/I0ByBa CUTe CBOM Ye/a 3a 6JIaKeHUOT MOABUT Ha NOCTOT. MefyToa, CBeTHUTe
OTLM Ha Hawara llpkBa, BJjaxHOBeHU U pakKoBofeHU oJ CBeTuor /[lyX, nmoydyyBaaT JeKa CeKoj
BEpPHUK Tpeba, MpeJ Ce, 1a ce COBETYBa CO CBOjOT AyXOBEH OTell, Mel'y APYroTo U 3a Toa Kako Tpeba
Jla nocty. U mokpaj npaBu/siaTa U ofpe/iouTe Ha cBeTaTa LIpkBa, [yXOBHUKOT WJIM UCIIOBEIHUKOT
MMa MpaBo Ja UM ro ybJsiaXKyd NOCTOT Ha CBOUTE AYXOBHM ueJia, COOOpPAa3HO CO HUBHHUTE CUJU U
JlyxOBHaTa cocToj6a. CBeTHTe OTLM, MCTO TaKa, HWCTAKHyBaaT KOJIKY MHOTY € IOJIE3HO U
CIIACOHOCHO HCIOBEAAmeTO Ha CBOUTE TPEBOBU IpeJ, AYXOBHUOT OTel|, WM UCIOBEJHUKOT U
pPEeOBHOTO IPUYECTYBaKE BO TEKOT Ha MOCTOT.

Heka pobpuot Xpuctoc u HerosaTta Ilpeuncra Majka M momaraaT Ha cuTe CBoM 4eja,
KOMIITO MOCJAYIIHO TO 3eMaaT Ha cebe 6J1arMoT japeM XpUCTOB, XKMBeejKU CBETOTAUHCKHU )KUBOT BO
JIOHOTO Ha Majkarta - llpkBa, npeky noct, A00pH Jesa, MOJIMTBA, IOKajaHUe, ucnosey, [Ipuyect u
JApyruTe CBeTH TajHH, ITo [IpaBociaBHaTa LlpkBa rv BocTaHOBMJIA 3a Hallle ClTaCeHUe.

IIpy cocraByBamkeTO HAa OBHUEe MNpaBWJa 3a NOCTOT HCKOPUCTEHA € KHUraTa Ha
npenoao6uuoT orten, laspua Ceeroropen, enuckonor Benuuku: Ilpasuna u ogpegbu Ha
IIpasocaasnawa I[pxsa 3a uocuious, Geposo 2006.
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